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(Appréciation globale 1) Quelle est votre appréciation globale de la formation ?

- Très bonne formation. Echanges et travails de groupes constructifs.

- Très bonne formation qui associe théorie et mise en situation. Ca donne de bons outils pour la conduite des

entretiens

- Temps de formation adapté avec bonne alternance de moment pratique et moment théorique. Beaucoup de

mise en situation.

- Formation très intéressante, enrichissante, qui a très bien répondu à mes questionnements et renforce ma

motivation à proposer cette approche aux familles.

Merci beaucoup Florian!

- Formation complète, enrichissante. Beaucoup de pratique.

- L'approche familiale de Maudsley renforce ma pratique actuelle, merci

- cela m'a énormément conforté dans ma pratique.

les doutes, que j'avais et qui me limitaient, sont levés.

Hâte de mettre en place cette approche

merci

- top ! j'ai bcp apprécié l'entrainement à la posture de thérapeute familiale, observer aussi Florian l'incarner; ça

structure bien les étapes de la séance pour bien démarrer la prise en charge, je recommande

- Formation très pratico-pratique, pour accompagner les enfants et adolescents qui sou�rent d'anorexie

mentale et leur famille.

- J'ai beaucoup aimé la formation. Elle m'a apportée beaucoup d'outils pratiques et concrets pour mes

consultations (le logiciel F50, les entretiens circulaires...). J'ai beaucoup aimé la pédagogie de Florian et les

exercices de groupe.

- Bonne form

- très satisfaite

- Formation de qualité comme toutes celles de Florian.

- J ai apprécié la formation. Le e-learning notamment m a particulièrement apporté.

j ai découvert l outil F50 qui va m 'être très utile.

J aurais préféré un nombre de participants moindre pour avoir plus d échanges avec les collègues.

- Très satisfaite, aussi bien en matière de contenu que de pratique.

Formation très concrètes avec des pistes et outils à appliquer directement.

Cette formation m'a également permis d'avoir une structure et donné des pistes sur quoi porter plus

d'attention.

- Ravie de cette journée de formation, très satisfaite.
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- Formation super appréciable, vivante et bien équilibrée entre apports théoriques, pratiques, et

entrainements

Cerise sur le gâteau : groupe avec un bon level, qui a rendu les jeux de rôles et questions réellement

enrichissants

Mériterait une 2em journée d'approfondissement (comme d'hab ;-) )

- Très enrichissante et complète, beaucoup de pratique donc au top! Merci Florian pour ton partage.

- Bonne formation, très participative, bon complément du e-learning

- Super enrichissante mais dommage que cela se fasse sur une seule journée. 2 journées seraient peut être

plus adaptées

- La formation m'permise élargir mes connaissances et expérimenter la mise en pratique de di�érentes

situations cliniques.

La formation très concrète permettant avoir une idée précise de la future application dans notre pratique au

libérale. Le travail dans les petits groupes bienveillants était un véritable plus.

(Appréciation globale 2) Le contenu de la formation est adapté à mes attentes.

A�cher les données du graphique

(Appréciation globale 3) Le contenu de la formation est conforme à ce qui était prévu.

A�cher les données du graphique

(Appréciation globale 4) Le contenu de la formation me sera utile dans mon activité professionnelle.
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A�cher les données du graphique

(Utile professionnel) Pourquoi ?

- Pouvoir mettre en place ce type d'approche avec mes collègues

- cela me permettra de mieux structurer mes entretiens et de gagner en e�cience

- Contenu et pratique qui me permet de me lancer directement

- Les étapes, les "modèles" de questions, d'entretien, un bon guide en consultation.

- Acquisition de nouveaux outils et conseils pour adopter une bonne posture en incluant tous les membres de

la famille

- Service psychiatrie pole ado

- dès samedi, avec une jeune �lle anorexique depuis peu.

- -apport théorique et pratique; du concret

- Une plus grande structure, me cadrer pour cadrer les accompagnés

Des outils pour me sentir plus en con�ance

- Nous avons eu des outils concrets et l'approche familiale nous a bien été expliquée

Je recherchais à perfectionner mes outils pour les rendez-vous familiaux et c'est ce qui m'a été donné

- beaucoup de pratique au top

- outils pratiques et techniques, accès à une méthode inconnue jusqu'alors

cadre ferme adaptable à tout accompagnement pour anorexie

- Précision sur les postures et techniques dans ce cas précis.

- le F50. et Approche de maudsley

- concret, structure, pistes sur quoi travailler en priorités

- J'ai plusieurs clefs e�caces pour aider les parents et le patient ado sou�rant d'anorexie

- Plus de précisions et d'e�cacité dans les techniques d'entretiens circulaires

Auto-validation des mes compétences pros déjà existantes, et mise en perspective de mes qualités et

manques actuels

- Parce qu'avec le DU en PPCA, l'anorexie mentale n'était pas abordée et encore moins pour la prise en charge

familiale.

- Mon activité en structure va être très liée à la thérapie familiale, donc c'était important pour moi de m'y

former

- j'aurais aimé avoir plus de temps pour aborder plus de cas cliniques

- Car j'ai pu expérimenter la mise en pratique

(Appréciation globale 5) Le contenu de la formation me sera utile à titre personnel.
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A�cher les données du graphique

(Utile personnel) Pourquoi ?

- Apprentissage de nouvelles connaissances

- améliorer la �uidité des échanges au sens large

- Mode de questionnement intéressant

- Avec un enfant pré-ado, TDA avec des particularités ++ au niveau de son alimentation, cette formation me

conforte dans mon positionnement.

- Le contenu de cette formation m'a permis d'acquérir de nouvelles connaissances ou compétences.

Cette formation m'ouvre de nouveaux horizons, à stimuler ma curiosité et m'a permis de "sortir de ma zone de

confort" via les jeux de rôle.

- Je ne sais pas si c'est ce qui est attendu Mais cela me donne con�ance en moi pour adopter la bonne posture

face au patient et ses parents

- elle me conforte dans ma position de maman qui veut garder du contrôle sur les repas ou autres mais qui

s'est aussi laisser un peu d'espace à mes enfants.

- valeur de bienveillance, fermeté

- Je retiens le mode de communication et de compréhension, les règles, la bienveillance et fermeté pour la

posture éducative au sein de ma propre famille

- Cela me permet de mieux gérer mes prises de parole et d'être plus con�ante

- je vias mettre en pratique tout de suite

- aide à s'a�rmer pour imposer gentiment son cadre

- Pas touchée par cette pathologie en proximité.

- je suis déjà familière des entretiens circulaire et des techniques de communication tel que la validation des

ressentis et la valorisation de l expression

- Cela me permet d'avoir un regard constructif sur ma pratique, d'observer ce que je peux améliorer

- le rôle du parent d'ado oui renforcement du lien relationnel avec l'ecoute de chacun notamment avec les

ressentis à partager

- je n'identi�e pas de besoin perso associé pour le moment (aug des compétences relationnelles etc)

- Pour me positionner plus facilement et impliquer davantage toute la famille.

- Je suis maman de plusieurs enfants, donc la méthodologie es t aussi intéressante à conna^tre d'un point de

vue personnel

- les techniques d'entretiens croisés et de prises de perspective me donne des idées dans la communication

parents-enfants au sein de mon propre foyer ;-) c'est cool!
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- car la formation m’a apportée qq outils concrètes pour évoluer en terme d' écoute des émotions... de

gestion des moments di�ciles et puis pour améliorer la qualité de mes rélations et suivre ma valeur qui est :

apporter une soutient authentique à long terme à mes proches

(Qualité de l'animation 1) Le formateur/ la formatrice maitrise le sujet traité.

A�cher les données du graphique

(Qualité de l'animation 2) Le formateur / La formatrice utilise des outils pédagogiques adaptés.

A�cher les données du graphique

(Qualité de l'animation 3) Le formateur / La formatrice est à l'écoute des stagiaires et adapte ses réponses

aux besoins spéci�ques de chacun.

A�cher les données du graphique

(Qualité de l'animation 4) La durée et le rythme de la formation me conviennent.
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A�cher les données du graphique

(Vie de Groupe 1) Les stagiaires participent de manière active à la formation.

A�cher les données du graphique

(Vie de Groupe 2) Le niveau du groupe est homogène.

A�cher les données du graphique

(Vie de Groupe 3) Les échanges entre les stagiaires sont enrichissants.
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A�cher les données du graphique

Remarques / Suggestions sur la vie de groupe

- bonne idée pour les supervisions de groupe

- un debrief des jeux de rôles au sein des petits groupes aurait été pertinent avec les autre stagiaires et cela

m'a manqué (peut-être que l'on aurait pu garder un observateur qui observe la scène de l'entretien de

l'extérieur et amène les forces de chacun par exemple)

- j ai trouvé que nous étions trop nombreux. Un petit groupe aurait peut être facilité les échanges. ou alors c

'est Le programme chargé qui n a pas permis autant d interactions que j aurais aimé

- RAS

- bienvaillance et respect

- rien à dire : nickel sur cette formation

peut-être créer en amont un groupe whatsapp pour favoriser les présentations, et échanges post formation

ensuite ?

- Le côté pratique était super intéressant, tout le monde semblait à l'aise grâce à Florian qui a une approche

bienveillante.

- Il faudrait garder un temps pour pouvoir échanger entre nous

- merci à mon groupe bienveillant et encouragent

(Logistique 1) Les modalités d'inscription à la formation est simple.

A�cher les données du graphique

(Logistique 2) Le référent administratif est à l'écoute et adapte ses réponses à mes besoins spéci�ques.
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A�cher les données du graphique

(Logistique 3) Remarques / Suggestions sur la logistique

- réponses rapides, e�cacité et réactivité

- merci pour les réponses très rapides et clairs

Sur quel(s) autre(s) thèmes avez vous besoin d'être formé ?

- Continuer à me former sur les TCA

- je travaille en ESAT, IME une approche autour de l'alimentation et du handicap (mental et moteur) serait un

plus

- mindfulness appliqué à l'alimentation

répondre aux demandes de végétalisation de l'alimentation

- Estime de soi et image corporelle (honte du corps)

- formation en supervision :-)

formation en animation de groupe de parole

- Optimaliser ses consulations.

J'aimerais également venir en Corse.

- toujours les TCA moins théorique plus pratique

projet alimentation végétarienne, et ACT

Je recommanderais cette formation à un collègue

A�cher les données du graphique

Pourquoi ?

- Formation complète, pas assez longue

- excellente formation très concrete
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- Prise en charge bien spéci�que qui necessite une formation

- J'y ai trouvé en condensé beaucoup plus d'outils que pendant le DU que j'ai fait à Ste Anne en 2008!

- Formation d'excellente qualité.

- On ne prend pas assez en compte les parents dans nos PEC

Bonne alternative à l'hopitalisation. Aide ++ en libéral

- formations d'excellent niveau

- pour une monde meilleur

- Pour développer la prise en charge familiale

- Car il va perfectionner sa pratique, avoir des outils solides et concrets pour tenir des séances utiles, se sentir

plus con�ant pour tenir des entretiens avec parents et enfants

- approche interessante

- je partais avec un à priori sur l'approche de Maudsley car j'avais l'impression de m'éloigner de mes valeurs

pro habituelles (notamment empathie) sauf que j'y ai vu un réel intérêt en phase aigue d'expression de la

maladie d'anorexie pour éviter l'hospitalisation

- Je recommande les formation du CFDC mais la plate forme Sendoa est perfectible.

- distanciel et pas de possibilité de formation en présentiel sur les TCA sur mon territoire ( Réunion)

- concret, motivante, contenu de qualité

- Très bonne approche famililale pour lanorexie mentale pour vraiment avancer

- ça dépend des collègues, préalablement formé à l'anorexie tout de même. Mais apport indispensable dans la

pec.

- De qualité et pratique.

- a la fois complet et accessible

- même si elle est rapide et relativement dense, elle est complète et le e-learning à faire en amont est très

complémentaire à ce que nous abordons en groupe

- Car il me semble fondamentale inclure le plus possible les proches dans le soins des tca

02/12/2024 16:23 Évaluation de formation (satisfaction) | Plateforme SENDOA Formation

https://plateforme.sendoa-formation.fr/mod/feedback/analysis.php?id=8342 9/9


