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(Appréciation globale 1) Quelle est votre appréciation globale de la formation ?

- Très bonne formation comme d'habitude au CFDC!

Concret, clair, merci beaucoup à Sandrine et Florian!

- Formation complète, enrichissante. Merci

- Très satisfaite de la formation, en particulier de la 2ème journée qui est très "pratique"

- Formation très enrichissante qui permet de prendre du recul sur notre pratique. Les jeux de rôles sont un plus pour commencer à mettre en pratique

ou observer les réactions / ressentis des pro/patients

Partage d'outils et de conseils pour adopter une bonne posture en incluant tous les membres de la famille.

- Super formation avec deux approches qui se complémentent parfaitement, le binôme Sandrine Florian fonctionne à merveille,

De bons outils pour améliorer la prise en charge familiale, revoir l'entretien circulaire est un vrai plus, merci pour cette formation !

- La formation était vraiment riche. Elle permet de s'approprier des techniques qu'on peut facilement utiliser dans les consultations, et qui parlent aux

patients.

- Formation aussi bien enrichissante en terme de théorie que de pratique

- C'était une formation très intéressante et intense. C'était un réel plaisir, je repar avec de nouvelles compétences, méthode prête à les mettre en place

de que je pourrais

- Super formation qui éclaire et améliore beaucoup ma pratique. Formations toujours bien construites et pertinentes.

- Je suis globalement satisfaite, mais néanmoins un sentiment de "trop peu", même si le e-learning est très complet, les 2 journées visio nous laissent

sur notre faim et une 3ème journée permettrait probablement de bien approfondir les situations.

- très bien, a répondu à mes attentes

- Formation très complète. Je suis très satisfaite d'avoir pu bénéficier d'autant de connaissances pratiques. J'ai beaucoup apprécié les mises en

situation et les petits groupes de travail.

- Super formation, j'ai appris vraiment beaucoup de choses.

- Merci à Florian et Sandrine, à la fois pour le elearning et le présentiel.

Une formation très riche, bien conçu, avec un bon équilibre théorie-pratique.

Une autre vision de la prise en charge des "enfants" par la famille, c'est hyper stimulant!

Bravo!

- Superbe formation, très complète et très riche

- Formation enrichissante

- Enchantée par cette formation. Elle m'a permis de faire pause dans ma pratique et d'envisager des axes d'amélioration

- Formation très adaptée pour les diététiciens.

Le J2 correspondait plus à mes attentes.

- La formation a été très intéressante avec des outils pratiques. Florian et Sandrine étaient accessibles pour répondre aux questions.

- Très bonne formation, que j'aurais aimé suivre avec 100% de mes capacités (problèmes personnels le deuxième jour de formation). Je me servirai très

grandement des apports de la formation dans mon travail, cela m'a aussi conforté dans le fait de voir que ma pratique était adaptée.

- La première journée a été pour moi une journée de rappel sur des notions déjà abordées lors d'autres formations.

La deuxième journée était pleine de remise en question, d'idées pour la filière à laquelle je participe, merci beaucoup pour cette journée qui était

finalement trop courte pour moi.

- Formation de qualité avec des intervenants maitrisant le sujet

- Très satisfaite de la formation.

- Très bonne formation, beaucoup d'outils, de contextualisation et jeux de rôles

(Appréciation globale 2) Le contenu de la formation est adapté à mes attentes.
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Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 3) Le contenu de la formation est conforme à ce qui était prévu.

Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 4) Le contenu de la formation me sera utile dans mon activité professionnelle.

Afficher les données du graphique

(Utile professionnel) Pourquoi ?

- Je ne suis pas encore diplômée donc j'ai tout à apprendre sur la conduite de ce type de suivi.

- Je suis amenée à rencontrer de nombreuses familles pour un motif de surcharge pondérale chez l'enfant que ce soit en libéral ou à l'hôpital

- Cela m'a conforté dans ma pratique et m'a apporté des billes pratiques

- Concernant la prise en charge individuel.

- Dans mes consultations libérales de prise en charge des enfants /ado en surpoids
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- - posture du soignant / cadre

- inclure tous les membres de la famille

- mise en place des outils

- revoir organisation de la premiere consultation

- j'ai appris et j'ai des outils pour appliquer ses connaissances

- Possibilité d'appliquer immédiatement

- Je souhaite prendre en charge l'obésité et le surpoids et étendre cette prise en charge au enfants et adolescents

- Pour les outils, la façon d'aborder la sphère familiale.

- J'envisage d'intégrer l'approche ACT à mes consultations et en particulier l'approche familiale

- Cette formation m'a apporté des connaissances pratiques

- car j'ai pris conscience de certains de mes automatismes qui sont probablement délétères

- outils pratiques

- Un peu court mais très utile.

- Cas clinique, outils

- Je vois déjà ou je peux modifier ma pratique

- Outils pratiques, mise en situation

- Je ressors de cette formation avec des outils pour mes consultations. Un nouvel angle de vue.

- je vais pouvoir adapter ma prise en charge notamment en impliquant davantage les parents

- La mise en application sera probablement plus facile en libéral qu'en SMR.

- Cette formation m'a donné des outils sur comment prendre en charge des jeunes patients souffrants de surpoids et d'obésité et comment intégrer la

famille à la prise en charge

- J'aimerais développer la prise en charge des TCA chez les enfants et adolescents...

- Outils concrets et utiles à appliquer en séance, meilleure compréhension des styles parentaux

(Appréciation globale 5) Le contenu de la formation me sera utile à titre personnel.

Afficher les données du graphique

(Utile personnel) Pourquoi ?

- ces prises de consciences peuvent rejoindre également à ma vie de maman

- J'ai déjà mis des choses en place dans mon quotidien

- Écoute de mes enfants ;-)

- Plus d'aisance dans la manière de mener un entretien sur cette thématique du surpoids et de l'obésité

- Je pense mettre en place le renforcement positif avec les personne de mon entourage ! On arrose se que l'on veux voir pousser !

- J'ai 2 enfants ;-)

- Parce que j'ai 3 enfants!!!

- Pour adapter ma manière de communiquer

- A mettre en pratique avec mon conjoint et mon enfant! :-)

- Avec mes enfants et mon mari !

- Organiser le cadre, l'ambiance des repas autrement
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- Je n'ai pas encore d'enfant mais cela est très intéressant pour communiquer avec notre entourage

- Peut-être si j'ai un enfant un jour

- Dans mon éducation avec mes enfants

- Adopter la bonne posture à une situation donnée

- A utiliser avec mes enfants

- ce sont des connaissances utiles dans la vie de tous les jours

- posture

- je suis maman et de nombreux outils nous ont été donnés.

- La communication est un axe utilisable dans n'importe quelle circonstance de la vie.

- En individuel

- Parce que je suis moi-même Maman, donc je me suis souvent sentie concernée par le thème de cette formation

- Plus de confiance en mes compétences

- Avec mes enfants

(Qualité de l'animation 1) Le formateur/ la formatrice maitrise le sujet traité.

Afficher les données du graphique

(Qualité de l'animation 2) Le formateur / La formatrice utilise des outils pédagogiques adaptés.

Afficher les données du graphique

(Qualité de l'animation 3) Le formateur / La formatrice est à l'écoute des stagiaires et adapte ses réponses aux besoins spécifiques de chacun.

Évaluation de formation (satisfaction) https://plateforme.sendoa-formation.fr/mod/feedback/analysis.php?id=3826

4 sur 8 08/03/2024, 18:18



Afficher les données du graphique

(Qualité de l'animation 4) La durée et le rythme de la formation me conviennent.

Afficher les données du graphique

(Vie de Groupe 1) Les stagiaires participent de manière active à la formation.

Afficher les données du graphique

(Vie de Groupe 2) Le niveau du groupe est homogène.
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Afficher les données du graphique

(Vie de Groupe 3) Les échanges entre les stagiaires sont enrichissants.

Afficher les données du graphique

Remarques / Suggestions sur la vie de groupe

- top les jeux de rôle

- Moins facile en visio qu'en présentiel

- Les temps off en visio ne permettent pas une vie de groupe aussi enrichissante qu'en présentiel.

- très intéressant de pouvoir communiquer avec d'autres diet / psy

le groupe était assez conséquent pour une formation Visio

- Laisser une interface où les participants pourraient laisser leur coordonnées entre eux.

(Logistique 1) Les modalités d'inscription à la formation est simple.

Afficher les données du graphique

Évaluation de formation (satisfaction) https://plateforme.sendoa-formation.fr/mod/feedback/analysis.php?id=3826

6 sur 8 08/03/2024, 18:18



(Logistique 2) Le référent administratif est à l'écoute et adapte ses réponses à mes besoins spécifiques.

Afficher les données du graphique

(Logistique 3) Remarques / Suggestions sur la logistique

- Merci !

- un grand merci pour sa réactivité

- Rien de particulier,

- Merci beaucoup

Sur quel(s) autre(s) thèmes avez vous besoin d'être formé ?

- On a jamais terminé :)

- TCA + approfondissement de l'approche familiale

- Chirurgie bariatrique

Low fodmap perfectionnement

Revoir une formation dédiée prise en charge des patients anorexiques adultes

2024

Hypnose

TCC 4ème génération ?

- Je souhaiterais d'autres formations en pédiatrie

- consultation de suivi.

microbiote, endocrino.

- Prise en charge de l'endométriose/ SOPK

Prise en charge pédiatrique MICI / Troubles digestifs

- L'approche psychologique dans les TCA

- alimentation végétarienne, mici

Je recommanderais cette formation à un collègue

Afficher les données du graphique
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Pourquoi ?

- Très enrichissante et indispensable à la prise en charge des enfants en surpoids

- Très adaptée à la pratique en libérale

- Complémentaire à la formation diététique initiale

- Les outils

- format en visio intéressant, formation riche avec des intervenants experts

- Elle m'a apporté et permettrait à certain(e)s collègues de revoir leur positionnement

- C'est une formation très complète !

- pour les raisons que j'ai évoquées plus haut. Faire pause et se remettre en question régulièrement devrait être obligatoires pour tous les

professionnels

- indispensable pour la prise en charge du surpoids et obésité de l'enfant

- - cas pratiques

- outils

- méthode pour prendre en charge la famille / posture

- Formation plutôt accessible et de bonne qualité

- Adaptée à la thématique proposée

- Parce qu'elle dépoussière des pratiques désuètes.

- J'ai recommandé cette formation à ma coollègue avec qui je travaille dans le service de surcharge pondérale afin d'essayer de travailler de la meme

manière

- très bien conçue et animée, contenu alliant théorie et pratique

- Formation complète, enrichissante; Des formateurs professionnels et à l'écoute, riche d'expérience. Merci

- les outils, la posture

- clair, pratique, utilisable rapidement dans bien des situations

- Parce que toutes les formations CFDC sont recommandables !

- Formation très enrichissante, avec de superbes échanges et de supers outils à utiliser

- Très utile dans la pratique

- Cette formation est une base essentielle à la prise en charge les enfants en surpoids

- Beaucoup de notion clés

Des éclairages intéressant pour notre pratique

- utile pour la pratique
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