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Analyse
Exporter vers Excel

Réponses envoyées: 10
Questions: 21

(Appréciation globale 1) Quelle est votre appréciation globale de la formation ?

- C'était une formation intense, enrichissante. Avec des formateurs a la fois passionnant et passionnés. J'avais beaucoup d'appréhension à faire des
jeux de rôle, des mise en situations, vous avez su mettre en place un cadre rassurant bienveillant. J'ai été honorée de faire cette formation à vos coté,
vous qui sans le savoir m'avez accompagné dans le moment de doute lors de ces 2 ans du bts diet (je me disait "je veux faire pareil quand je serais
diet ! ")

Merci infiniment

- Formation très complète et bien organisée.
Permet de prendre connaissance des différents outils en les pratiquant directement durant la formation.
J'ai apprécié le fait qu'il y ait des situations concrètes mises comme exemple.
Les formateurs, ainsi que l'intervenante, sont professionnels, pédagogues et bienveillants.
Cette formation me donne envie de suivre les autres formations proposées afin d'améliorer ma pratique.

- Cette formation aura été une belle expérience, avec des personnes toute autant respectueuses les unes des autres, des formateurs avec une bonne
pédagogie, de bons conseils.
J'ai apprécié faire cette formation tout au long du programme.

- Très satisfaite de la formation.
J'ai hâte de pouvoir mettre en pratique toutes ces compétences acquise et de faire évoluer ma pratique.
Un grand merci à Duncan et Florian pour la qualité de leur enseignement et leur bienveillance

- Formation très intéressante. La réalisation et l’animation des cours en visio étaient très interactif et mettait en confiance.
J’ai appris bcp durant cette formation.

- La formation est très bien faite, j'ai beaucoup apprécié la pédagogie adoptée. La seule amélioration a apportée serait peut-être d'ajouter plus
d'outils pédagogiques à pouvoir réutiliser. Pour le reste c'était vraiment top ! Merci.

- Je suis satisfaite de cette formation en regard de mes attentes .
Contenus, pédagogie et outils proposés.
La visio est moins impactante pour moi que des ateliers en présentiels dans lesquels les interactions, et le langage corporel sont plus perceptibles.
La manière de transmettre les connaissances et les savoir faire bien adaptée, de même que l'écoute et les remarques sur les opinions de chacun.
Beaucoup de notions théoriques nécessaires certes mais moins utilisables à mon niveau.
J'ai retiré des enrichissements concrets dans mes consultations et animations .
Merci !

- Très bonne

- Parfait équilibre entre théorie et pratique

- Excellente formation!

(Appréciation globale 2) Le contenu de la formation est adapté à mes attentes.


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Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 3) Le contenu de la formation est conforme à ce qui était prévu.

Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 4) Le contenu de la formation me sera utile dans mon activité professionnelle.
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Afficher les données du graphique

(Utile professionnel) Pourquoi ?

- Je souhaite pouvoir participer à des ETP dans mon activité professionnelle. De plus la reformulation, la pratique de l'écoute active, les différents
outils que l'on a pu voir dans la formation pourrons servir pour mon activité que ce soit en libéral ou si je suis amenée à travailler en hospitalier

- Grâce aux exemples et aux cas concrets.

- Le programme à été vu comme il le fallait et à pu répondre à mes questionnements internes.

- Car j'ai appris la méthodologie pour organiser l'éducation thérapeutique des patients, et la raison pour laquelle j'avais fait cette formation.

- Des activités en groupe sont de plus en plus demandées au sein de mon etablissement

- Je pensais pouvoir réutiliser plus d'outils "au quotidien".

- Je peux mieux mettre en place une séance d'ETP, la cibler et l'évaluer .
La posture d'éducateur est mieux définie et les outils de communications aussi

- bonne formation mêlant théorie, pratique et expérience (vivre les outils)

- Concret

- Des outils concrets à appliquer dans mon activité et des mises en situation qui permettent d'expérimenter et de gagner en confiance

(Appréciation globale 5) Le contenu de la formation me sera utile à titre personnel.

Afficher les données du graphique

(Utile personnel) Pourquoi ?
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- J'essaie d'être beaucoup plus a l'écoute des autres et aussi de moi même de pratiquer un peu plus d'auto observation.

- Oui effectivement, comme l'écoute active, le principe de reformulation etc.

- J'ai appris sur moi et pu avoir une réflexion différente sur ma vision de voir les choses, je remercie les formateurs pour cela.

- Nous avons aussi appris des techniques de reformulation et aussi des techniques l'amélioration de vie qui peuvent être utiliser avec nos patients
mais aussi sur nous même.

- La démarche décrite est utile au quotidien

- Cela me permet de mieux guider et comprendre le processus de l'ETP, donc dépenser moins d'énergie inutilement et être plus efficace.

- La partie recherche du besoin de l'autre, l'écoute, l'empathie, la flexibilité s'expriment aussi à titre personnel.
De même pour l'observation de la satisfaction des attentes perçues.

- Posture inspirante dans la vie au quotidien.
Duncan est très inspirant !!

- Travail des attitudes

- Ces formations sont un véritable travail sur soi

(Qualité de l'animation 1) Le formateur/ la formatrice maitrise le sujet traité.

Afficher les données du graphique

(Qualité de l'animation 2) Le formateur / La formatrice utilise des outils pédagogiques adaptés.

Afficher les données du graphique
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(Qualité de l'animation 3) Le formateur / La formatrice est à l'écoute des stagiaires et adapte ses réponses aux besoins spécifiques de
chacun.

Afficher les données du graphique

(Qualité de l'animation 4) La durée et le rythme de la formation me conviennent.

Afficher les données du graphique

(Vie de Groupe 1) Les stagiaires participent de manière active à la formation.
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(Vie de Groupe 2) Le niveau du groupe est homogène.

Afficher les données du graphique

(Vie de Groupe 3) Les échanges entre les stagiaires sont enrichissants.
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Remarques / Suggestions sur la vie de groupe

- C'était très agréable de travailler en binôme

- Je trouve très pertinent de faire des travaux en petit groupe. Cela permet de créer du lien entre les stagiaires.

(Logistique 1) Etes-vous satisfait du lieu de la formation ?

Afficher les données du graphique

(Logistique 2) La durée des temps de pause et de repas vous a-t-elle paru adaptée ?
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(Logistique 3) Remarques / Suggestions sur la logistique

- Le rythme m'a bien convenu.

- Les temps de pause sont respectés et à l'écoute de nous, les stagiaires.

- Pour moi c'était très bien. Les temps de travail et de pauses m'ont convenu.

Sur quel(s) autre(s) thèmes avez vous besoin d'être formé ?

- - Troubles des conduites alimentaires et diététique comprendre, dépister, accompagner, conseiller, orienter
- Alimentations végétariennes : accompagnement diététique optimisé
- Diététique, pleine conscience et intéroception
- Praticien en Hypnose spécialisé en psycho nutrition

- Approfondir mes connaissances sur certaines pathologies (endométriose, obésité etc) ainsi que sur les TCA.

- La prise en charge des TCA

Je recommanderais cette formation à un collègue

Afficher les données du graphique

Pourquoi ?

- L'autonomie de travail grâce aux e learning, la bonne humeur , la bienveillance, le professionnalisme, c'est une formation enrichissante en tant que
futur éducateur mais aussi en tant que diététicienne.
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- Pour la qualité du contenu ainsi que le professionnalisme des formateurs et intervenant.

- Car elle à été très formatrice et je repars avec de nouvelles connaissances et une nouvelle vision sur moi.

- Parce qu'elle permet de nous préparer à l'organisation d'éducation thérapeutique du patient, avec bienveillance. En mettant le patient au cœur de
sa prise en charge. Les journées de formation sont riche d'échange et d'enseignement.

- La bienveillance des formateurs permet de profiter complètement de cette formation

- Oui car elle était totalement adaptée à notre profession.

- Pour toutes les raisons déjà exprimées auparavant.
La qualité des formateurs

- Fond et forme sont satisfaisants, pouvoir se former en elearning est précieux !

- Très bien

- Excellente formation


