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Réponses envoyées: 25
Questions: 19

(Appréciation globale 1) Quelle est votre appréciation globale de la formation ?
- TRes bonne formation.

intéressante et formatrice.

Mériterait un point dans quelques mois pour voir notre évolution des pratiques

- Trés bonne formation, j'ai hate d'avoir celle sur les suivis.

- J'ai vraiment apprécié cette formation, elle m'a éclairée sur |'organisation que je pouvais avoir lors du premier rendez-vous avec des patients.
J'ai également beaucoup appris sur I'accordage relationnel qui était trés flou pour moi avant cette formation.
Aujourd'hui je me sens en confiance pour mener a bien mes premiers rendez-vous et établir une relation de confiance avec mes patients.

Merci !

- j'ai aimé l'alliance théorie et pratique

merci pour |'exercice pratique entre deux stagiaires, trés instructif
merci Florian pour tes mises en situation

manque les profils des stagiaires (peut étre que je suis trop curieuse)

- Je n'ai pas pu suivre la formation comme je I'aurais souhaité car malade... Mais dans I'ensemble je I'ai trouvé assez pertinente.
Si jamais vous avez des pistes & me donner pour tout ce qui est documents & remettre aux patients, suivi entre 2 consultations... je suis preneuse.
En tout cas merci de partager vos connaissances !

- J'ai beaucoup apprécié cette formation qui m'a donné des pistes & appliquer tout de suite dans ma pratique. C'était exactement ce dont j'avais besoin, trés concret. Trés bonne atmosphére, je n'ai
pas vu passer la journée !

- Super formation, je suis satisfaite du déroulé et du contenu. Cela correspond & mes attentes
- La formation a parfaitement répondu a mes attentes.
- Super formation, je reste un peu dubitative cependant ma capacité a concilier le contenu et la durée des consultations.

- Je suis trés satisfaite de cette formation qui va m'aider & améliorer |'approche des mes premiéres consultations qui étaient jusqu'a présent trop scolaires et pas suffisamment dans I'échange avec le
patient.

Je remercie Florian pour sa pédagogie et sa sympathie !

Héte de poursuivre avec la formation sur I'optimisation des suivis.

- J'ai trouvé la formation trés intéressante, avec un déroulé de consultation concret.

Globalement le déroulé correspond plus ou moins a ce que je faisais, mais certaines étapes ont pu étre approfondies lors de la formation (comme I'accordage relationnelle), permettant une
adhésion plus rapide du patiente (et donc probablement un gain de temps).

Alinverse la phase d'évaluation a été peu développée, et c'est peut-étre justement sur cette phase ou je "perds"” trop de temps...

Je me suis également demandé apres la formation si le/la patient.e repart de cette premiére consultation avec des documents / outils, ou non ... ?

Peut-étre que de pouvoir voir une consultation réelle (en vidéo par exemple) avec un.e patient.e pourrait étre un bon complément a cette formation.

Mais globalement j'ai trouvé cette formation trés enrichissante.

- Une formation trés appréciable, qui propose un contenu trés enrichissant professionnellement. Le rythme et la méthodologie employés sont efficaces et adaptées. Cette formation me semble
indispensable pour évoluer dans sa pratique professionnelle de la diététique pour qui veut sortir de I"amaigrissologie”.

merci

- Merci beaucoup Florian pour cette formation trés enrichissante et assez déstabilisante.
Elle m'a permis déja de prendre du recul sur ce que je pensais étre une bonne consultation diététique et de mieux identifier les attentes réelles de mes futurs patients en termes de durée (et de
tarif), de demandes a formuler pendant et avant la consultation et de communications verbales et non verbales.

- Javais suivi la formation ACT et gestion du poids, il y a avait beaucoup de points similaires, ca m'a fait du bien d'avoir un rappel.
J'ai beaucoup aimé le travail sur |'accordage, c'est surtout ce point qui me fait défaut je pense.

Merci a Florian :)

- trés bien

- Formation trés concréte, bien structurée, conduite dans un climat agréable.

Cela va me permettre d'ajuster pas & pas mes lers RV.

Je me dis souvent que mes tous premiers patients ont vraiment essuyé les platres, mais que grace aux formations du CFDC, j'améliore ma pratique, tout en ayant encore une immense marge de
progression ;-)

Merci Florian !

Erika

- Enrichissante, permet de se remettre en question et de connaitre les pistes pour s'entrainer. Merci pour le fil conducteur avec les étapes d'une premiére consultation. J'ai manqué de jeux de réle.

- Cette formation a répondu a mes attentes, voire plus. A la fois théorique avec un plan, des notions et pratique en bindme, qui pousse a expérimenter directement.

Si je devais retenir 2 choses, cette formation m'a permise :

- avoir un Ter rdv plus structuré, donc plus court et plus efficace pour le patient et pour moi éviter de perdre de l'argent

- l'importance de I'accordage relationnel et donc, proposer une PEC + en cohérence avec ma vision du soin et en cohérence avec les valeurs du patient et donc en conséquence me mettre moins de
pressions vis a vis de I'objectif poids

Finalement, tout était pertinent, ca m'a motivé dans mon métier, [~)
A compléter avec la formation sur les consultations de suivi maintenant. [
merci |

- Formation trés intéressante globalement, me permettant d'avoir des outils concrets & mettre en place.
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- Bonne formation mais manque peut étre un peu de structure pour les personnes plus scolaires. Est ce possible d'avoir les outils : diapo, déroulé d'un premier rdv et replay de la formation?

Merci

- Un trés bonne satisfaction suite a la formation. Une approche qui répond totalement a mes valeurs et mes ambitions de travail. Une ressource essentielle et nécessaire a I'ouverture de mon
cabinet libérale dans les mois a venir.

Rien a redire, au top !

Formation fuseaux horaires métropole, en espérant une antenne de formation pour les Antilles A%

- Excellente formation, hyper dense et bourrée d'exemple pour bien intégrer les concepts. Rien a dire, top !

- Excellente formation comme toujours
points forts : compétences acquises avec des outils pédagogiques adaptés
échanges et écoute du formateur

Un petit plus que j'aurai aimé : exemple de premiére séance filmée.

Merci encore pour cette journée. A trés bientdt pour d'autres formations.
mon sentiment d'efficacité personnelle est au top :-)

- Trés enrichissante ! Je repars avec une vision toute neuve du déroulement de la premiére consultation ! Ou du moins I'envie de faire évoluer ma facon de faire car je trouvais que je manquais de
cadre et que je donnais trop d'informations.

Vivement |'ouverture de d'autres sessions pour I'optimisation des consultations de suivi !

- le formateur a réussi a rendre le contenu trés intéressant, dynamique et simple de compréhension.

(Appréciation globale 2) Le contenu de la formation est adapté a mes attentes.

N Réponses

Pas du tout d'accord

Plutot pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 14 1
Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 3) Le de la f ion est

a ce qui était prévu.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 P

Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 4) Le contenu de la formation me sera utile dans mon activité professionnelle.
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I Réponses

Pas du tout daccord

Plutét pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

[ 5 10 15 20

Y

Afficher les données du graphic

(Utile professionnel) Pourquoi ?
- Tel un restaurant japonais, j'ai découvert des outils, des métaphores, ... a relire a téte reposée et a tester rapidement en consultations.
- va m'aider a poser le cadre de cette premiere consultation

- avoir une trame de consultation
étre plus efficace dans le contenu et sur la gestion du temps de consultation

- La formation continue et les rappels sur I'ACT ne peuvent qu'étre utiles. J'aurai aimé un exemple de premiére consultation en entier.

- je sais ou je vais et ton expérience m'apporte

- Formation qui apporte un cadre, qui est structurant et non enfermante dans les pratiques.

- Les méthodologies d'écoute active et de structuration sont générales et peuvent étre utilisées pour tous types de consultations

- la technique présentée lors de la formation m'a donné des pistes pour améliorer mes premiéres consultations. Il y a eu des exemples concrets pour bien comprendre la théorie.
- remise en question des pratiques et mises en application quelques jours a peine apreés cette journée

- Les exemples et exercices (jeux de réles) étaient trés concrets, donc faciles a réintégrer dans mon activité professionnelle.

- les points abordés répondent & mes besoins : les conseils donnés sont facilement transposables et adaptables & sa propre pratique. Ils répondent pour moi a un besoin de revaloriser ce premier
contact patient et de lui faire prendre tout son potentiel dans la prise en charge diététique.

- pour améliorer la qualité et etre efficace lors du Ter rdv dietétique

- - Parce que j'ai un déroulé précis et facile a mettre en place.
- Parce que j'ai des mots clés, des phrases type et des exercices a mettre en place de facon simple et rapide
- Parce que j'ai pu poser les questions qui me tenaient a coeur

- Car mes premiéres consultations ne sont pas efficaces

- Savoir créer |'accordage relationnel et augmenter le sentiment d'efficacité personnel du patient sont les deux points clés qui vont me permettre d'améliorer mes prises en charges diététique.
- J'ai commencé a intégrer et utiliser des concepts le soir méme. Ca me permet de mieux cibler I'objectif de la personne, d'étre plus efficient, et surtout moins jugeant (« c’est bien / pas bien »).
- pour motiver mes patients a poursuivre les changements

- pour :

- avoir une meilleure structure de Ter RDV et pas que ca parte dans tous les sens

- avoir un discours plus rassurant et créer un climat de confiance

- I'étape de l'accordage relationnel pour que le patient et moi allions dans la méme direction
- rechercher le SEP du patient

- les prémices de notions telles que l'autocompassion

- I'explication et les mécanisme de la maladie obésité (que je ne savais pas finalement)

- je serai plus efficace en rdv

- concret, applicable, adaptable selon ma pratique

- Je manquais de cadre, donnais trop d'infos et je n'avais quasiment pas conscience du SEP du patient !

- Car nous sommes souvent confronté a des situations ot on ne se comprend pas avec le patient. Cette formation permet de trouver les clés pour étre a I'aise dans n'importe quelle situations.
- je me suis rendue compte que ma structure actuelle n'est pas efficace

- D'un point de vue professionnel cette formation me permettra de mieux comprendre le patient, de mieux le cerner et comprendre ses attentes afin de m'ajuster au mieux a lui.

(Appréciation globale 5) Le contenu de la formation me sera utile a titre personnel.

o
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I Réponses
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Afficher les données du graphique

(Utile personnel) Pourquoi ?

- ayant une fille atteinte d'une maladie a vie, je pense que je pourrais étre plus aidante en lui donnant la possibilité de trouver ses besoins de soin.
- Les outils abordés en formation vont me permettre de prendre plus confiance en moi.

- Pour augmenter mon SEP !

- je n'imagine pas faire des TCC sans essayer sur moi méme

- prise de conscience de notion applicable a tellement de domaine (en plus de la nutrition).
Envie de creuser la diététique comportementale que je pratiquais & l'intuition.

- les techniques relationnelles présentées peuvent s'utiliser autant dans le professionnel que dans le privé dans ma situation.

- cela permet de détecter les résistances meme dans le milieu perso

- Pour questionner avec curiosité et se placer du cété du 6 parfois

- Je vais appliquer les concepts dans ma vie personnelle, notamment le 6/9

- compétences relationnelles, écoute, compassion

- Me permets de prendre confiance en moi. Suite a cette formation, je ne doute plus de mes convictions en lien avec le métier.
- + sereine dans le contenu proposé en premiére consultation

- Simple, efficace, respect
La volonté est épuisable
SEP

- L'accordage relationnel peut étre utile avec nos proches (enfants, amis, famille, ...)

- - développer mon cerveau de I'attachement pour étre moins critique envers moi-méme
- apprendre a tolérer les difficultés du métier de diet pour persévérer et aider et pas me remettre en question a chaque fois, et tolérer les difficultés de la vie pour vivre selon mes valeurs

- étre plus ouvert a l'autre, mieux le comprendre et comprendre ses vérités (par I'accordage relationnel) et pas rester dans ma pensée que "c'est moi qui ai raison parce que je I'ai vécu comme ¢a".
- pour mes enfants

- Parce que ce n'était pas le but pour moi

- j'en retire beaucoup d'idées a appliquer dans ma pratique

- Pour faciliter la communication et adopter une bonne posture lors d'échanges.

- La culture ACT est utile sur tous les plans...

- En tant que personne / patiente, cette approche est beaucoup plus en cohérence avec mes attentes et mon éthique, sans compter que d'un point de vue éducatif, c'est totalement transposable
dans la sphére privée en tant que maman.

- formation utile a titre personnel dans la gestion de désaccords ou points de vue différents
- me tourner vers des objectifs + positif, et etre moins concentrée sur "le verre a moitié vide"

- Pour les débats politiques ahaa (entre autres)

(Qualité de I'animation 1) Le formateur/ la formatrice maitrise le sujet traité.
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I Réponses
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Afficher les données du graphique

(Qualité de I'animation 2) Le formateur / La formatrice utilise des outils pédagogiques adaptés.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutdt d'accord
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Afficher les données du graphique

(Qualité de I'animation 3) Le formateur / La formatrice est a |'écoute des stagiaires et adapte ses réponses aux besoins spécifiques de chacun.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutdt pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord
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Afficher les données du graphique
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(Qualité de I'animation 4) La durée et le rythme de la formation me conviennent.
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(Vie de Groupe 1) Les stagiaires participent de maniére active a la formation.
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(Vie de Groupe 2) Le niveau du groupe est homogene.
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(Vie de Groupe 3) Les échanges entre les stagiaires sont enrichissants.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutdt pas d'accord
Plutot d'accord

Tout a fait d'accord

Afficher les données du graphique

Remarques / Suggestions sur la vie de groupe

- un profil de chacun en amont aurait créé du lien je pense

- Le moment de travail en bindme a été enrichissant, donc avoir plus de temps en groupe pourrait surement étre encore plus efficace pour apprendre en pratiquant le sujet.
- Difficile la visio !

- Il pourrait peut étre intéressant de faire un "tour de table" au début de la formation pour faire connaissance

- climat serein au sein du groupe
bienveillance

- Sur cette formation, je trouve que le niveau n'était pas homogéne. Ce n'est pas ma Tere formation avec Florian et j'ai le DU psy de Dijon donc comme je I'ai dit précédemment, il y a eu bep de
rappels alors que c'était de la découverte pour d'autres stagiaires. Leurs questions ne m'ont donc rien apportés pour la plupart malgré le fait qu'elles soient tout a fait légitimes. Peut étre aurais je
du faire cette formation avant ACT et gestion du poids..

- I'application par téléphone est bien pensée, notamment pour moi qui, par exemple, n'est pas trop a 'aise dans la prise de parole en groupe (mais bon, 'y travaille).
faire des petits sous groupe de 2 est bien car oblige a mettre en pratique et finalement, en faisant ¢a on se rend compte de ses difficultés ou de ce qu'on sait bien faire, et a 2 ca met moins la
pression.

- Le fait que ce soit a distance fait forcément perdre un peu en “convivialité", mais ¢a reste agréable. Zoom est plutét pas mal.

- Groupe non homogeéne entre femmes/homme (reflet de la profession), et non homogeéne au niveau de I'expérience professionnelle. Mais c'est un atout car trés enrichissant au niveau des
échanges et des questions.

- J'aime bien I'idée d'une présentation bréve de chacun des membres en début de session, ce qui est aidant par la suite pour la prise de parole.
- On était nombreux mais cela ne s'est pas ressenti (contrairement & d'autres formations que j'ai suivi)

- J'ai manqué de mise en pratique par des jeux de réles. Le niveau hétérogéne fait perdre en fluidité.

(Logistique 1) Les lalités d'inscription a la formation est simple.
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(Logistique 2) Le référent administratif est a I'écoute et adapte ses rég ames

https://plateforme.sendoa-formation.fr/mod/feedback/analysis.php?id=117€
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(Logistique 3) Remarques / Suggestions sur la logistique
- Je trouve la plateforme SENDOA pas trés intuitive pour la gestion de I'inscription d'une formation, ainsi que pour la suite jusqu'a ce questionnaire.

- réponse par mail trés rapide, c'est appréciable.
Dommage de ne pas pouvoir remplir le formulaire d'inscription de maniére électronique.

- je trouve les formalités d'inscription un peu compliquées !
- RAS sur la logistique

- merci Céline pour ta réactivité :-)

- ras

- Pas de remarque particuliére sur la logistique
Inscription et mails d'information Ok

- la plateforme sendoa n'est pas simple d'utilisation
- Plateforme sendoa difficile & comprendre. Peu de communication en amont de la formation : je ne savais méme pas si elle allait finalement avoir lieu.
- Plateforme peu intuitive. J'ai souvent des difficultés & cocher au bon endroit, a trouver le bon lien...

- la plate forme sendoa n'est pas intuitive

(Logistique 4) Sur quel(s) autre(s) themes avez vous besoin d'étre formé ?
- Sur les outils concret a utiliser en fonction des situations.
Je comprends bien les démarches & appliquer mais je me sens parfois désemparée face aux réponse, je ne sais pas trop quoi en faire...

— Evaluation des compétences post formation
Aller a...

Attestati

Connecté sous le nom « Virginie MOCORREA » (Déconnexion)
Optimiser 31/01/2022
@ Documentation Moodle pour cette page

SENDOA

¥ contact@sendoa-formation.fr

- Quand j'aurais un peu plus d'expérience en pratique libérale, je serai tres intéressée par I'optimisation des suivis et une supervision de groupe et/ou individuelle.
- Optimiser les RDV de suivis pour poursuivre mon apprentissage dans ce sens

- Sur différents themes :

La femme : Endométriose, ménaupose, thyroide ...

Le cancer : fragilité psychologique et peur en lien avec I'alimentation
- MICI - Maladie coeliaque

- TCA, boulimie surtout.

Enfant/ado/thérapies familiales.

- le suivi des rdv

la diététique comportementale

I'ACT

I'image corporelle

la prise en charge de I'enfant et de la famille

- J'ai testé les formules de 2- 3h de formation (hypnose en janvier) et j'ai trouvé super ce format (court, pas trop cher, efficace).
- Optimiser ses suivis, approfondir mon approche ACT

- - Les outils pratiques pour dynamiser les consultations de suivis.
- les troubles hormonaux : thyroide, syndrome prémenstruel, ménopause, endomértiose (prise en charge et accompagnement face a la prise de poids et & I'image du corps changée).

- De maniére beaucoup plus poussée sur des cas cliniques, sur la maniére de mener un rendez-nous (au-dela du premier rendez-vous).
Autre idée : une formation pour les coachs sportifs diététiciens (comment aller au-dela du simple plan alimentaire).

- la seconde consultation, s'il te plait Florian
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- je suis engagée dans de nombreuses formations déja.

ce que j'ai dans le viseur a moyen terme :

- microbiote

- alimentation végé

- entretien motivationnel

approfondissements ACT, pleine conscience a travers des formats variés pour ancrer les apprentissages (formations ponctuelles, supervisions...)
- alim végétarien

- Consultations de Suivi, image corporelle, TCA, approfondissement ACT
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Z 2022 Optimiser son ler rendez-vous Les outils de la diététique comportementale
au service de I'efficacité clinique et relationnelle 27/06/2022
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Evaluation de formation (satisfaction)

Vue d'ensemble Modifier les questions Modeéles Analyse Afficher les réponses

Exporter vers Excel

Réponses envoyées: 11
Questions: 19

(Appréciation globale 1) Quelle est votre appréciation globale de la formation ?
- format adapté, informations utiles et de qualité

- Formation trés claire et trés intéressante. Le formateur m'a apporté une nouvelle forme de réflexion afin de tenter de me sentir plus légitime et plus en confiance dans ma pratique.
La présence de jeux de réles dans la formation est un vrai plus.

- Formation trés intéressante, beaucoup d'échanges au cours de la journée et j'ai maintenant plein d'outils pour optimiser mes premiers rendez-vous
- J'ai beaucoup appréciée la formation qui m'a apporté une autre vision du premier rendez-vous. Cela va me permettre de faire évoluer ma pratique.

- Trés bon formateur,
J'ai pris conscience de mes nombreuses erreurs et j'ai pu appliquer les bons conseils données dés le lendemain avec mes patients
Merci beaucoup

- J'ai beaucoup apprécié la formation tant sur la forme que sur le fond. J'ai désormais beaucoup d'outils pour évoluer dans ma pratique.

- Bonjour

C'était ma premiére formation en visio et je I'appréhendais un peu

Florian a réussi a la rendre dynamique par ces interventions, nos interactions, ainsi que les jeux de réles

Cette formation m'a a la fois rassurée ( dans le sens ou je suis dans cette vision la du travail de diet) et a la fois appris pleins de choses pour me perfectionner
Je me suis du coup en suivant inscrit a la formation " suivi" !

Merci beaucoup

- J'ai trouvé cette formation ESSENTIELLE pour me recentrer dans mon métier. Je suis tres satisfaite.

- Superbe formation qui m'a permis d'acquérir de nombreuses clés pour la suite.
Ca remet en question ma facon de faire. Je pense devoir sortir de ma zone de confort pour certaine chose, mais qui j'en suis convaincue en valent la peine.
Merci Florian pour tout !

- Cette formation était tres intéressante.

J'attendais de pouvoir identifier les difficultés que je rencontrais pendant mes consultations. C'est chose faite. La méthode proposée est enrichissante et permet de remettre en question la maniere
dont on gére une consultation.

Merci au formateur pour ce moment d'échange.

- Formation déstabilisante au départ. Surtout sur les chiffres sur les suivis.

Des outils intéressants et facilement réadaptable.

Des échanges constructifs

Une bonne remise en question de ses pratiques pour évoluer de maniére positive

(Appréciation globale 2) Le contenu de la formation est adapté a mes attentes.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 3) Le de la f ion est conf a ce qui était prévu.
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I Réponses

Pas du toutd'accord

Plutét pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

[ 1 2 3 4 5 6 7

Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 4) Le contenu de la formation me sera utile dans mon activité professionnelle.

I Réponses
Pas du tout d'accord
Plutdt pas d'accord
Plutdt d'accord
Tout a fait d'accord
[} 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

Afficher les données du graphique

(Utile professionnel) Pourquoi ?

- J'ai des outils & mettre en place pendant mes consultations

- Car je vais mettre en application certains outils et méthodes décrits pendant la formation.

- Plein d'outils et de clé pour comprendre le patient, faire I'accordage, ...

- Formation intéressante dans l'ensemble.

- La formation délivre des outils, notamment sur le plan du dialogue, que je ne connaissais pas et qui me semblent pertinent pour améliorer nos qualités d'échange.
- formation concréte basée sur I'expérience

- Mise en situation et exemples concrets. Il faudra que je trouve les formulations qui me conviennent et que je les intégrent dans ma pratique.
Permet une remise en question sur sa pratique et sur ses valeurs professionnelles. MERCI

- J'avais bien compris par |'expérience que nous étions moi et mon patient sur 2 planétes différentes et je n'arrivais pas a les emmener vers ma vision ... Grace a cette formation je pense avoir les
clefs pour !
- Apres 6 ans d'installations en libéral je n'étais plus dans cette idées de devoir prouver que j'étais compétente

- Il est facile de se perdre dans la pratique diététique, tant il y a de méthodes et d'outils. Cette formation m'était nécessaire pour le recentrer et réapprendre a optimiser mes consultations.

- Il améne a une réflexion et des axes d'amélioration sur sa pratique

(Appréciation globale 5) Le contenu de la formation me sera utile a titre personnel.
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I Réponses

Pas du toutd'accord

Plutét pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

0 05 10 15 20 25 30 35 40 45 5
Afficher les données du graphique
(Utile personnel) Pourquoi ?
- Certains outils sont applicables 8 mon entourage proche.
- étre dans la positivité , dans 'amélioration de notre bien étre
- formation technique pro essentiellement, moins utile personnellement
- Outil du 6 et du 9 utile pour tout débat hors contexte pro par exemple. Outils de communication qui fonctionnent pour tout
- Permet une remise en question sur ses valeurs essentielles.
- Je compte mettre en pratique ce que j'ai appris, qui a été pour moi une véritable mine d'informations !
- Cela pourra me permettre de mieux communiquer
- Parce qu'il donne des pistes & explorer sur le champ de l'introspectif
- Il me fait penser que le symptéme de l'imposteur est une bonne chose et qu'il serait préférable d'étre moins jugeante envers moi méme
- Je n'y avais pas pensé mais en effet cela pourrait étre appliqué lors d'une prise de bec avec enfants ou mari !
(Qualité de I'animation 1) Le formateur/ la formatrice maitrise le sujet traité.
I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutst pas d'accord

Plutdt d'accord
Tout a fait daccord
0 2 4 6 8 10 1

Afficher les données du graphique

(Qualité de I'animation 2) Le formateur / La formatrice utilise des outils pédagogiques adaptés.
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I Réponses

Pas du toutd'accord

Plutét pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

[ 2 4 6 8 10 1

Afficher les données du graphique

(Qualité de I'animation 3) Le formateur / La formatrice est a I'écoute des stagiaires et adapte ses réponses aux besoins spécifiques de chacun.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

[} 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

Afficher les données du graphique

(Qualité de I'animation 4) La durée et le rythme de la formation me conviennent.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutdt pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

Afficher les données du graphique
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(Vie de Groupe 1) Les stagiaires participent de maniére active a la formation.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutdt pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord
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S

Afficher les données du graphique

(Vie de Groupe 2) Le niveau du groupe est homogeéne.

I Réponses

Pas du toutd'accord

Plutot pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

o
N
w
FS
o

Afficher les donné

@

s du graphique

(Vie de Groupe 3) Les échanges entre les stagiaires sont enrichissants.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plut6t d'accord

Tout a fait d'accord

0 1 2 3 4 5 6

Afficher les données du graphique
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Remarques / Suggestions sur la vie de groupe

- J'aurais apprécié avoir le temps de savoir depuis combien de temps les stagiaires étaient installés en libéral

- Les entretiens en petits groupes sont trés enrichissants

(Logistique 1) Les modalités d'i

iption a la formation est simple.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

[} 1 2 3 4 5 6

Afficher les données du graphique

" " < .

(Logistique 2) Le référent administratif est a I'écoute et adapte ses ré ames | 1
I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutot pas d'accord

Plutdt d'accord

— Evaluation des compétences post formation
Aller a...
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- ACT
- La prise en charge des TCA (surtout anorexie)

- Hypnose
Compassion
Bienveillance corporelle

- le suivi, et 'ACT

- Tellement plein d'autres ! Bienveillance corporelle notamment.
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