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Evaluation de formation (satisfaction)

Vue d'ensemble Modifier les questions Modeéles Analyse Afficher les réponses

Exporter vers Excel

Réponses envoyées: 11
Questions: 21

(Appréciation globale 1) Quelle est votre appréciation globale de la formation ?

- La formation (le e-learning et cette masterclass) est extrémement riche, merci !

Elle m'a apporté beaucoup d'outils supplémentaires mais aussi des points de vue supplémentaires (I'hyperplasie est-elle un probléeme de trop de contréle ou de manque de contréle par exemple).

- Formation trés pratique avec des cas concrets.
Une ligne de conduite avec des axes de travail , ce qui aide beaucoup.

- Formation trés concréte pour ancrer les apprentissages du elearning (une mine d'or déja que j'exploite beaucoup !!!).
Super groupe qui fait que je me suis sentie a l'aise.

- Super, bon équilibre théorie/pratique. J'aurais aimé avoir plus d'outils pratico-pratiques pour travailler les défauts de maitrise avec les patients
- Super content !

- Trés enrichissant pour ma pratique, concret et appliquable

- Formation constructive et échanges riches

- Masterclass m'a apportée de la finesse dans mon savoir étre, et dans mes questionnements.

- Trés utile, notamment sur la grille d'analyse fonctionnelle qui permet d'avoir un outil a disposition pour les questions cliniques, le travail indispensable sur I'auto-compassion et I'ensemble de la
formation !

- comme toujours : riche en compétences & developper!!

- J'ai apprécié les cas cliniques, les techniques utilisées, et les détails apportés

(Appreéciation globale 2) Le contenu de la formation est adapté a mes attentes.

I Réponses

Totalement

En partie
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Afficher les données du graphique

.

(Appréciation globale 3) Le de la f ion est a ce qui était prévu.
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(Appréciation globale 4) Le contenu de la formation me sera utile dans mon activité professionnelle.
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(Utile professionnel) Pourquoi ?

- améliorer ma prise en charge, mieux répondre a |'attente de mes patients

- Outils pratiques

- Trés appréciable sur I'hyperplasie boulimie, mais questionnaires aussi applicables pour d'autres patients + autres trucs vus en formation = au top !
- J'ai déja utilisé et eu des retours trés positifs de patients . Analyse fonctionnelle, manger pour son poids/ manger pour son corps...

- Pour étre efficace dans I'accompagnement des patients souffrant de BED

- trés en phase avec mon approche et ma patientéle

- Cas concrets, mise en situation

- Outils concrets, étapes du soin claires

- Ce sont exactement les outils dont j'ai besoin pour accompagner les personnes souffrant de TCA.

- Pour améliorer la prise en charge des BED et autres compulsions, le travail sur I'auto-compassion qui permet d'enlever de la pression aux patients et donc d'augmenter les chances de réussite

- Prendre confiance pour parler et travailler avec les patients d'auto compassion, faire I'analyse fonctionnelle plus détaillé, le poids/ le corps de fagon concréte

(Appréciation globale 5) Le contenu de la formation me sera utile a titre personnel.
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(Utile personnel) Pourquoi ?

- Pour mieux communiquer avec les autres , peu importe de domaine de discussion.

- toujours utile d'apprendre

- Confiance en soi, efficacité personnelle

- Auto compassion autour des difficultés rencontrées

- Avoir un regard plus éclairé sur le vécu des personnes souffrant de BED et pouvoir échanger plus facilement sur le sujet avec des collegues formés
- développement de compétences relationnelles, autocompassion pour moi-méme

- Vis a vis de I'ensemble des psychoéducations vues au cours de la journée

- D'un point de vue personnel c'est déja des choses que je m'applique : I'auto compassion avec prise de perspective, je ne fais pas d'amaigrissologie, pas de probléme avec mon poids ou mon
image, je ne pense pas en terme de poids mais de corps depuis toujours. Je ne sais pas si je réponds bien a la question.

Cependant entre ce qu'on s'applique a soi qui nous semble logique et sain et les demandes des patients c'est pas facile de proposer quelque chose de professionnel et savoir comment le faire,
gréace a la formation je me sens plus outillée. Donc personnellement ca m'aide & me sentir plus en confiance.

- J'ai de plus en plus confiance en moi pour accueillir des patients souffrant d'hyperphagie
- Enrichissement intellectuel + meilleure compréhension du rassasiement

- Ce sont des questionnements qu'on peut se poser aussi pour soi :)

(Qualité de I'animation 1) Le formateur/ la formatrice maitrise le sujet traité.
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(Qualité de I'animation 2) Le formateur / La formatrice utilise des outils pédagogiques adaptés.
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(Qualité de I'animation 3) Le formateur / La formatrice est a I'écoute des stagiaires et adapte ses réponses aux besoins spécifiques de chacun.
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(Qualité de I'animation 4) La durée et le rythme de la formation me conviennent.
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(Vie de Groupe 1) Les stagiaires participent de maniére active a la formation.
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(Vie de Groupe 2) Le niveau du groupe est homogeéne.
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(Vie de Groupe 3) Les échanges entre les stagiaires sont enrichissants.
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Remarques / Suggestions sur la vie de groupe

- Génial d"avoir des psychologues/psychopraticiens dans le groupe, qui apportent un regard différent :-D

- J'ai beaucoup aimé le fait qu'il y ait des petits groupes pour les jeux de réle et qu'on prenne des exemples concrets de chacun

- super dynamique de groupe et surtout, une taille adaptée

- Pas eu le temps de faire les 2 passages dans I'exercice de I'analyse. fonctionnelle 2x10 min(c'est trop court pour I'analyse et ensuite pour les observations )

- Tout le monde n'a pas pu s'exprimer sur les sujets délicats qu'il souhaite approfondir peut-étre.

- garder les mémes groupes tout au long de la formation super point
déja parce que en tant que timide ¢a évite des stress & chaque nouveaux échanges

mais si on est pas timide je trouve ¢a bien aussi car on reprends les patients que I'ont jouait, il y a une sorte de fil conducteur

(Logistique 1) Les lalités d'inscrip a la formation est simple.
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(Logistique 2) Le référent administratif est a I'écoute et adapte ses ré a mes
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(Logistique 3) Remarques / Suggestions sur la logistique

- Deux plateformes elearningcfdc et sendoa
Ne pas hésitez a préciser par mail que c'est sur sendoa que I'on doit remplir convention etc
Et visio avec zoom parfait

- Pas de soucis

- Toujours ces histoires de convention a télécharger a I'ancienne, mais bon, vous faites comme vous pouvez avec les contraintes de qualiopi !

- Merci !

Sur quel(s) autre(s) thémes avez vous besoin d'étre formé ?
- approfondir I'hypnose; prise en charge de |'obésité

- la méme chose version anorexie mentale ?)

- Masterclasse sur I'image corporelle

- La ménopause, alimentation & 50 ans. preménopause etc.

= c'est quoi ces changements ? (on sait). Mais, quelles sont les conséquences ? J'ai des patientes qui ne savent plus quoi bouffer. En mode, “je sais que j'ai plus 20 ans et que je brule moins de

calories au repos. mais je fais quoi? "
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- TCA : Anorexie
Hypnose, PNL

- Chir bariatrique

Je recommanderais cette formation a un collegue

I Réponses

— Présence
Aller a...

Evaluation des compétences post formati

Connecté sous le nom « Virginie MOCORREA » (Déconnexion)
Mast-hyp-boul-TCCE-décembre-2022
© Documentation Moodle pour cette page

SENDOA

¥ contact@sendoa-formation.fr
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Pourquoi ?

- Rapport qualité-prix imbattable et pertinence du contenu

- trés concréte, et immédiatement applicable

- Pertinent

- Pour son contenu extrémement riche et trés pédagogique

- Cette formation est concréte avec des outils pratiques a mettre en place au cabinet.
- s'adresse a tous les niveaux car il y a toujours qqchose a apprendre ou a developper
- Tout simplement pour améliorer le niveau de prise en charge des TCA

- Formation et formateur de qualité
Une approche du soin diététique que tout le monde devrai avoir

- Parce qu'avec ¢a, c'est un bon début pour mieux comprendre I'impulsivité, lhyperphagie etc.
- Si I'on est curieux et que I'on veut parfaire sa formation HB c'est top

- M'a été tres utile
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