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Evaluation de formation (satisfaction)

Vue d'ensemble Modifier les questions Modéles Analyse Afficher les réponses

Exporter vers Excel

Réponses envoyées: 21
Questions: 19

(Appréciation globale 1) Quelle est votre appréciation globale de la formation ?

- Merci beaucoup a Sandrine et Florian pour cette formation extraordinaire et tellement instructive. J'ai appris tellement de nouvelles notions et méthodes que je vais utiliser autant sur le plan pro
que perso. Le e-learning un pur régal (méme peu de temps pour le faire vs sa longueur au final), le distanciel juste 2 jours de pur bonheur.
Bref, je suis plus que satisfaite ;-)

- Formation compléte et enrichissante.
Meme si 2 jours de présentiel sont un peu court pour maitriser les diverses techniques

- Formation trés intéressante.

Approche nouvelle pour moi.

Les intervenants ont une grande expertise, bienveillants durant la formation.
Je repars sereine plus sereine en consultation.

Je vais regarder les replay pour bien intégrer toutes ces informations.

- Trés intéressante, enrichissante. Cela donne envie de poursuivre en ce sens.
Merci aux formateurs.

- trés chouette, utile, comme toujours trés pratique
- Trés concret et enrichissant
- Excellente formation

- Je suis trés satisfaite car cette formation me parait réalisable en terme de mise en place des acquis.
Un des points trés positifs il me semble c'est I'envie de mise en application immédiate suscitée.
Les outils sont pratico pratiques et les mises en situation lors de la formation sont appréciables.

- Satisfaite de la formation en général.
Intervention psychologue qui manque un peu de structure et de conseils concrets sur le déroulement d'une consultation.
trés enrichissant.

- La formation m'a beaucoup apporté, et va m‘aider dans la prise en charge des familles que je recois !
- Formation trés intéressante quant a l'approche avec les familles. les Visio et le e-learning sont trés complémentaires.
- Deux journées trés enrichissantes qui permet de reprendre quelques points de maniére concréte du e-learning.

- En ce qui concerne le E-learning: trés complet, rien a dire

En ce qui concerne la visio:

Trés bonne ambiance, professionnalisme des 2 professionnels dans leur discipline et en tant que formateur, Bonne utilisation de Zoom. Les formateurs ont su parfaitement s'adapter aux attentes et
besoins des formés

Ces deux jours ont été un retour sur le e-learning ce qui est trés bien afin de répondre a certaines interrogations.

Pour ma part, 2 jours a été un peu long. Pour un certains nombres de questions, les réponses étaient dans le e-learning. J'aurai peut étre préféré recevoir un peu plus d'informations (théoriques ou
pratiques) supplémentaires sur la thématique.

Quoiqu'il en soit je ne regrette en rien ma participation a cette formation. Formation de qualité que je recommanderai sans probleme. Merci a vous deux

- Trés bonne formation qui a répondu & me attentes. Bonne humeur générale, cadre d'apprentissage agréable.
Formateurs tout a fait compétents et a |'écoute

Activités variées et ludiques

- La formation, bien que courte, a été trés compléte et a déja pu étre mise en place.
Les liens entre la théorie et la pratique me semblent clairs.

Cette approche correspond vraiment & mes attentes.

et les deux intervenants ont été trés complémentaires pour moi.

- formation de qualité, dense avec des outils & mettre en application dans les prochaines consultations
- trés satisfaite de la formation et des intervenants

- Je suis trés satisfaite, maintenant il faut digérer tout ¢a et commencer a le mettre en pratique, c'est pourquoi j'ai noté sur mes connaissances bcp de 7 car j'ai compris la notion, mais il désormais
s'entrainer pour acquérir une aisance.

- Formation trés satisfaisante
Présentation de cas concrets et mise en situation pour anticiper la pratique, possibilité d'échanges riches sur nos propres pratiques ou visions entre participants et avec les formateurs

- Super formation ! j'ai pu avoir pas mal de pistes et d'outils pour compléter ma prise en charge. Je me sens plus a |'aise prendre en charge les enfants.

- Je suis trés contente de la formation. Elle m'a ouvert de nouvelles perspectives sur ma fagon de travailler.

(Appréciation globale 2) Le contenu de la formation est adapté a mes attentes.
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I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 1

Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 3) Le de la f ion est conf a ce qui était prévu.
I Reéponses
Pas du tout d'accord
Plutét pas d'accord
Plutét d'accord
Tout a fait d'accord
0 2 4 6 8 10 12 1

Afficher les données du graphique

(Appréciation globale 4) Le contenu de la formation me sera utile dans mon activité professionnelle.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutot pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 p)

Afficher les données du graphique
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(Utile professionnel) Pourquoi ?
- Explication d'outils + mise en pratique immédiate qui permet d'explorer tout de suite la fagon dont on peut les utiliser et les difficultés qu'on pourrait rencontrer

- Dans quelles conditions recevoir le patient, déroulement de I'entretien.
Le temps parent que je ne faisais pas

I'entretien circulaire

Renforcement positif

écouter active

Je me sens plus légitime a recevoir des familles

- Elle va me permettre de mieux guider les parents dans la prise en charge de leur enfant

- outils pratiques pour modifier mon activité

- travail avec le reppop de Lyon et autre prise en charge pédiatrique

- Parce que je vais ne recevoir que les parents et plus les tout-petits, que j'ai de bonnes bases maintenant pour les accompagner et étre plus rassurée.

- je regois régulierement des demande pour des enfant, je vais aussi adapter des outil au adulte ( profil mangeur, ballon émotion alimentation, entretien circulaire si j'ai plusieurs personne devant
moi)

- Je vais pouvoir mettre en place une approche familiale lors de mes consultations.

- Je repars de cette formation avec des connaissances et des outils a utiliser sur le terrain

- Découverte d'outils pour faire avancer la prise en charge et inclure davantage les parents.

- J'ai découvert de nombreuses possibilité pour aider les familles et ne pas étre coincé dans une boucle.
- j'aurai aimé avoir un plan détaillé des différents points essentiels a retenir dans une approche famililale
- Car c'est trés complet et je pense que c'est indispensable pour prendre en charge les familles

- outils supplémentaires

- Jusqu'a maintenant je n'incluais pas suffisamment les parents dans la prise en charge nutritionnelle de leur enfant. Aujourd'hui j'ai compris que c'était essentiel et que c'était la clé pour une PEC de
qualité.

- Je prend en charge des enfants, et je me suis rendu compte grace a cette formation que mon approche était a améliorer

- Je recois des enfants en surpoids ou en obésité, mais avais I'impression de stagner dans la prise en charge. Maintenant je comprend mes erreurs
- cf page précédent. Facilité de mise en ceuvre de par la clarté des explications.

- Car cela me permets d'elargir mon champ de vision

- Contenu trés concret et facile & mettre en pratique

- Je vais pouvoir impliquer d'avantage les parents.

(Appréciation globale 5) Le contenu de la formation me sera utile a titre personnel.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 1

Afficher les données du graphique

(Utile personnel) Pourquoi ?

- Pour les repas & la maison

- Cela va me permettre de réagir autrement en famille
- Dans ma relation avec mes neveux et niéces

- technique de communication

- Dans ma vie personnelle pour développer mon écoute active.
Dans mes consultations pour adulte

- J'ai 3 merveilleux Schtroumpf qui me rendent maboule & peu 14h/24h sachant que le reste du temps... ben, ils dorment. Plus sérieusement, cette formation m'a permise d'évaluer notre style
d'éducation et de trouver des pistes pour mieux vivre avec nos loulous. Trop trop merci

- Dans la fagon d'aborder les choses du quotidien

- Ce sont des connaissances autant utile dans notre vie professionnelle que privé

- pas d'enfant

- On peut mettre en application dans n'importe quel domaine. Transposable a I'infini !

- Prise de perspective sur mon propre style éducatif et non jugement vis a vis des autres modeles parentaux

- Cela me permet de me remettre encore et encore en question

- Pour l'impact des émotions des parents sur des thématiques qui touchent leurs enfants.

- je suis maman ;-)

- Il est toujours utile de disposer de quelques éléments de psychologie dans sa vie personnelle j
- enfant TDAH

- Ayant des enfants cela reste toujours intéressant comme approche.
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- beaucoup d'outils et de réponses a des problématiques
- Je pense que I'art du questionnement va mettre utile dans mes relations personnelles.
- Parce que je suis "parent”

- Dans I'éducation et la gestion des comportements de mes enfants

(Qualité de I'animation 1) Le formateur/ la formatrice maitrise le sujet traité.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutot d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 F

Afficher les données du graphique

(Qualité de I'animation 2) Le formateur / La formatrice utilise des outils pédagogiques adaptés.

I Reéponses
Pas du tout d'accord
Plutét pas d'accord
Plutét d'accord
Tout a fait d'accord
0 2 4 6 8 10 12 14 16 1

Afficher les données du graphique

(Qualité de I'animation 3) Le formateur / La formatrice est a I'écoute des stagiaires et adapte ses réponses aux besoins spécifiques de chacun.
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I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Afficher les données du graphique

(Qualité de I'animation 4) La durée et le rythme de la formation me conviennent.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutdt d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 14 1

Afficher les données du graphique

(Vie de Groupe 1) Les stagiaires participent de maniére active a la formation.

I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutot pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 14

Afficher les données du graphique
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(Vie de Groupe 2) Le niveau du groupe est homogeéne.

I Reéponses

Pas du tout d'accord

Plutot pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 1

Afficher les données du graphique

(Vie de Groupe 3) Les échanges entre les stagiaires sont enrichissants.

I Réponses

Pas du toutd'accord

Plutét pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 12 14 1

Afficher les données du graphique

Remarques / Suggestions sur la vie de groupe

- les petits groupes mettent a l'aise plutot que devant tout le monde.

- Juste 1 toute petite remarque : le e-learning est trés dense et aborde beaucoup de nouvelles notions. Je pense que pour cette formation une sensibilisation des apprenants sur I'anticipation de sa
durée serait un plus. Si possible, rallonger aussi la période de e-learning d'1 semaine serait intéressante.

- Un groupe plus petit permettrait aux timides de s'exprimer plus.

- Le groupe était peut-étre un peu trop important (en nombre) pour que chacun ait vraiment le temps de s'exprimer

- Trés bonne vie de groupe , nous sommes d'ailleurs en train de créer un groupe de travail pour faire une trame de question

- Compliqué quand les besoins de chacun peuvent étre différents et quand I'expérience est différente.

ex concret : certaines (et je le comprends étant passée par ) étaient en quéte d'informations sur le déroulement concret d'une consultation (le temps, les étapes, etc.) ou encore sur le comment
faire manger des légumes (hihi).

On était a mon sens plus sur de la forme que sur du fond et il était indispensable de leur répondre car c'était leur besoin. Je pense que c'est un besoin du professionnel en libéral qui cotoie peu de

collégues et qui ressent le besoin lors de ces formations d'échanger absolument sur tous les plans de sa profession.
Je partage |a mon ressenti sans aucun reproche surtout !

(Logisti 1) Les lalités d'i

iption a la formation est simple.
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I Réponses

Pas du tout d'accord

Plutét pas d'accord

Plutét d'accord

Tout a fait d'accord

0 2 4 6 8 10 1

Afficher les données du graphique

< N . P

(Logistique 2) Le référent administratif est a I'écoute et adapte ses rép a mes | 1

I Réponses

= Evaluation des compétences post formation
Allera...

Attestation CFl
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Tout a fait d'accord
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Afficher les données du graphique

(Logistique 3) Remarques / Suggestions sur la logistique

- J'aurais aimé avoir le e-learning plus longtemps avant la formation. 3 semaines c'est un peu juste si on veut passer du temps dessus et qu'on doit le caler en plus de tout le reste (et ca tombait en
plus pendant une période de vacances scolaires)

(Logistique 4) Sur quel(s) autre(s) thémes avez vous besoin d'étre formé ?

- -Comment aider les patients adultes a éviter de manger par compensation
- la boulimie

- TCA suite!
- peut-étre un niveau 2

- Sur la prise en charge psychologique des patients
Gestion des troubles du comportement alimentaire : type hyperphagie

- La prise en charge diététique et la mise en place des techniques d'hypnose.
Le SIBO
Ce qui me freine est la non prise en charge par le CPF ou le FIFPL

- endométriose

- tous! car la formation est permanente
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